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LA LETTRE

DU PROJET SPORTIF TERRITORIAL

CHAMPIONNAT DE France DE PARA-ESCALADE

Du 20 au 22 mars B COMPLEXE SPORTIF SERGE
MESONES B A partir de 9h

Une quarantaine de para-grimpeurs adaptés de toute la France
évolueront sur le mur d’escalade auxerrois ce week-end. Organisé par le
Comité Départemental de Sport Adapté de I'Yonne, cette compétition
nationale consacrera 10 champions de France de catégories différentes.
Renseignements : cdsa89@sportadapte.fr

TRAIL DE LA COULEE VERTE STEPHANE CUZON

DIMANCHE 22 MARS B PISTE GUYDRUTE® A PARTIR DE 8H

LA 5¢ édition du trail d’Auxerre propose 7 parcours ouverts a tous. Un mini-trail pour les
enfants, des parcours a allure libre pour les marcheurs, une parcours 18 et 7 km pour les plus
chevronnés et un cani-cross pour les chiens et leurs maitres.

Inscriptions : https://www.auxerre.fr/Animee/Agenda-des-sorties/Sport/Trail-de-la-coulee-verte-
Stephane-Cuzon-2026

CHAMPIONNAT REGIONNAL DE SABRE LASER

Du 21 au 22 mars @ GYMNASE DE LA NOUEMR A partir de 9h

Les cadets et les séniors se confronteront aux meilleurs régionaux de cette
discipline reconnue par la Fédération Francaise d’Escrime en 2018. Le
Cercle d’escrime Auxerrois entraine les laseristes dans sa section Jedi et
organise ce week-end ces championnats régionaux.

Informations : cercledescrimeauxerrois@gmail.com

MMA PRO LEAGUE JUNIOR GALA ELITE

28 et 29 mars @ COMPLEXE SPORTIF RENE YVES AUBIN B A partir de 9H
Intégrée, dans le circuit national de compétitions de MMA Amateur a destination des 12 — 17

ans proposeé par la Fédération, la premiere pro league junior de la saison est organisée par
1mpact arts martiaux a Auxerre.

Informations : 1pactartsmartiaux@gmail.com

ELECTIONS SEMAINE OLYMPIQUE

En raison de la préparation des élections

municipales, le gymnase des Boussicats

sera réquisitionné :

* jeudi 05 et vendredi 06 mars jusqu’a
12h00

* mercredi 18 et jeudi 19 mars jusqu’a
12h00

Informations : service des sports : 03 86
72 43 85

Les service des sports propose du 30
mars au 3 avril aux écoles auxerroises
des rencontres et des challenges sportifs
dans le cadre de ce dispositif national

« semaine olympigue ». Cette année, les
éléves pourront rencontrer la judokate
Amandine Buchard, 4 fois médaillée
olympique, au complexe sportif René-
Yves Aubin

Informations : sports@auxerre.com
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