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QUI PEUT ALLER

DANS UN EAA ?

Tous le monde ! Sans distinction

Im!:ulante tli?ns:otre q.ualrt!er, d'age, de genre ou de niveau social :
° ;est LR eglr‘ox ;::e, usagers-habitants, familles, groupes,
i renco:'ltte S havion associations, entreprises...
entre les générations. |l favorise
le développement des liens ll veille a la mixité sociale.

familiaux et sociaux.

Lieu d'animation de la vie sociale,
il permet aux habitants d'exprimer,
de concevoir et de réaliser

leurs projets.

ON Y TROUVE
AUSSI...

C'EST QuoI

Des services, des permanences,
des conseils, I'orientation vers des
dispositifs, de l'aide dans les
démarches d'accés aux droits,
des lieux de projets pour les jeunes
(culture, insertion, loisirs,
logement, enfance, etc..)

(Espace d’'Accueil
et d'Animation)

/ -:-?'I* .
DE LA CONVIVIALITE... IR VIT!

Venez comme vous étes, vous
serez accueilli(e), écouté(e), vous y
échangerez avec d'autres
personnes et vous nouerez
des liens.

Par curiosité, pour un
renseignement, ou tout
simplement pour dire benjour
et boire un café... poussez

la porte de votre
EAA La CONFLUENCE

Ce qui prime, c'est l'accueil
de toutes et tous !

“UNEAA?

5 injuste, etc... ) On y fabrique

QU'EST-CE QU'ON
Y TROUVE ?

@
Des activités sociales, éducatives,
culturelles, familiales pour
répondre aux envies et aux besoins o

dans le territoire.

De 'accompagnement 4 la
scolarité, des espaces d'échanges
entre parents, des sorties
et des séjours.

DES INITIATIVES
CITOYENNES

Vous pouvez créer ou participer
a des projets, grands ou petits,
et inventer des réponses pour
créer du lien, relier les gens,
faire société... Une féte de quartier,
un espace d'accueil pour les enfants
avec les parents, une mobilisation

collective contre une situation

ensemble plein de possibles !

... ET AVEC L'EAA,

¢a ne se joue pas que dans les
murs de la structure, mais aussi / &
dans la rue, dans les parcs, au pied
de chez vous... dans vos lieux
de vie !



La rentrée est arrivée ! Une rentrée pour les enfants, bien sar...
mais pas que ! A I'EAA La Confluence aussi, c'est I'occasion de
reprendre nos activités, de retrouver nos habitudes et surtout de
partager de nouveaux moments ensemble,

Cet été n'a pas toujours été simple. Entre les fortes chaleurs liées
a la canicule et une équipe en sous-effectif, nous avons parfois
dd adapter notre fonctionnement et certaines de nos activites.

Nous tenons sincéerement a vous remercier pour votre
compréehension, votre patience, votre bienveillance et votre
participation tout au long de cette période.

Pour cette nouvelle rentrée, nous avons préparé un programme
de septembre a décembre que nous avons voulu varie, convivial
et accessible a tous.

Vous y retrouverez des activités que vous appreéciez déja, mais
aussi quelques nouveautes, des sorties, des temps en famille et
de beaux événements a partager.

Nous espérons que ce nouveau programme vous plaira et que
vous serez nombreux a venir profiter de ces prochains mois avec

nous !

Tres belle rentrée a toutes et a tous, et a bientdot a 'EAA La
Confluence!

L'équipe de 'EAA La Confluence



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Matin Fermé au public 0Sh00 - 12h00 0Sh00 - 12h00 09h00 - 12h00 Fermé au public
14h00-17h00
Aprés-midi | ouvertpour g==~| Fermé au public 14h00 - 17h00 Fermé au public Fermé au public

les paiements

Ces horaires sont susceptibles d’étre modifiés

® Les inscriptions aux activités et/ou aux sorties devront étre
accompagnées du reglement afin d'étre validées.

® En cas d’annulation par l'usager, il n'y aura pas de
remboursement ni de report d'activité, sauf sur présentation d'un
certificat medical. ( cf tarification municipale a I'accueil de 'EAA)

® Pour nous permettre de calculer votre participation financiere,
veuillez vous munir de votre attestation CAF la plus récente ou
de votre avis d'imposition ou de non imposition. Dans le cas
contraire le tarif le plus élevé sera appliqué.

® Information importante : certaines activités ou sorties sont
susceptibles d’étre modifiées ou annulées.




CONSEIL CONSULTATIF
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Le CONSEIL CONSULTATI F
= &n quelques msls...

q ',
SES MEMBRES f’ LEUR RﬁLEﬁ

) Se réunir plusieurs fois dans I'année.

Des habitants, des

® bénévoles, des partenaires ) Participer au travail de réflexion et
de réalisation du projet social.

. associatifs ou
\‘{ institutionnels, des ) Etre le relais des préoccupations des
\ siohastiarinals, dekjakiins; habitants du quartier, donner leur

avis sur les actions menées par la
CONFLUENCE, proposer des projets.

(@ Relayer les informations sur les

Lprojets élaborés.

. 2
POUR DEVENIR MEMBRE Merci de volre  * .

: on |
Pour devenir membre, P a"twbp 0o

VOus pouvez vous adresser

K a I'équipe de |’EAA.J
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\ Quest-ce qu.'un | ‘:{E e
& G"O“Pe PrOJet ? o = ?03@:: iz)fjﬂ fgl
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Concevoir et proposer avec |'équipe de la Confluence
des projets (événements, sorties, activités, ateliers...)
qui répondent aux envies des habitants du quartier.

Construire Organiser Faire vivre

er :
tﬁ% es thant = CETE des projets le quartier

E\.;NEM“I;:HI:S NOS ACTIVITES |
e
SORTIES > PROJETS BENEVOLAT pour |
ATELIERS quatly
5 GV
v
R
» # 2
EVENEMENTS SORTIES LY BENEVOLAT
’ \ /
0o /. Cen'est pas N @' (-
h - - 6 | = A
— = un groupe ferme Pour devenir membre
Pour les Tout le monde peut ou vous inscrire,
+ de 18 ans nous rejoindre ! vous pouvez vous adresser
5% a l'équipe de la Confluence.
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Un quarfier, des habilans, des Prcjets ensemblle | W o




CODE COULEUR
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FAMILLES i/,

JEUNES
ADULTES
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En raison de |'absence de directeur ACM,

~ ilny aura (50 GIH & La Confluence. <

ACM : Accueil Collectif des Mineurs (11 - 17 ans)

Nous vous invitons a vous rapprocher ~  Sorts

de 'ACM des Hauts d’Auxerre — A

1 . \ Projets
afin de prendre connaissance de leur programme
et des activités proposées. Rencontres

\ Pour les contacter : @ laruche@auxerre.com
i - @ 03 86 72 48 95







TEMPS FORTS
TOUT PUBLIC d ) |
A A 'Vg gv‘

FETE DU POLE RIVE DROITE

VENDREDI 11/09/26 - DE 16H30 H00 A 22H00
Rdv dans la grande salle de La Confluence - (g

GRATUIT (

VENEZ PARTAGER UN MOMENT CONVIVIAL
EN FAMILLE OU ENTRE AMIS !

16H30 - 20H00
ACTIVITES, INITIATIONS KARAOKE / BAL

@ ET JEUX
OW K X n ﬁﬁm“
rW" !I @ E1POUR REGALER

= P VOS5 PAPILLES.. W
Eﬂ'ﬂum = msr.nm - LE FOOD TRUCK

n DOM'TROPIKAL

ROCK'N'ROLL
pisiy o e SERA DE LA FETE !

‘f () 20H00 - 22H00

TWIRLING
wvee 'assacistion
TWIRLING AUXERRMMS

> GRATUIT « OUVERT A TOUS

16-18 AVENUE DE LA RESISTANCE | Ty G QQ
89000 AUXERRE ETLE CENTRE DI LOWSSRS

DE RIVE DROITE




TEMPS FORTS

ADULTES

JOURNEE DE LA MOBILITE ¢
Dans le cadre de la semaine européenne de la mobilité — /

\ /N
LE SAMEDI 19/09/2026 S =
Rdv rue du Temple et centre ville

Au programme de cette 5eme édition : vélosmoothie, atelier de réparation
vélo, sensibilisation a la sécurité routiére, atelier fresque mobilité, concert
et jeu concours avec vélo électrique a gagner...

EN AUTONOMIE

ADULTES e

jOURNEE DU PATRIMOINE
VISITE DE L'HOTEL RIBIERE

LE SAMEDI 19/09/2026 - DE 09H45 A 11H00
Rdv devant le cinéma

SUR INSCRIPTION - 10 PLACES - GRATUIT




TEMPS FORTS

SEN10Rs | —
BIENVENUE A LA RETRAITE

Atelier animé par Patricia de I'Union Régionale des Centres sociaux BFC en
partenariat avec la CARSAT

LE MARDI 29/09/2026 ET LE MERCREDI 30/09/2026 - DE 09H00 A
16H30

Rdv a la salle Guillén aux Piedalloues ( parking place de Normandie)

Pour les personnes retraitées depuis moins de 2 ans ou a moins
de 2 ans de leur départ a la retraite.

Les thématiques :

1.Mes démarches administratives et financieres
2.Mes envies, mes projets, mon tempo
3.Prendre soin de soi

4.Votre expérience nous intéresse

SUR INSCRIPTION - GRATUIT

ke

ATELIER
NVENUE A
RETRAITE

SESSION 2026
GIONALE DES CENTRES




TEMPS FORTS

ADULTES e

VISITE DU QUARTIER RIVE-DROITE

Avec la Ligue de I'Enseignement dans le cadre du Contrat de Ville

LE JEUDI 01/10/2026 - DE 09HO00 A 12H00

la ligue de
|'enseignement

Rdv dans le hall de la Confluence

oN avenir par ('educakion popolaire
SUR INSCRIPTION - GRATUIT

ADULTES —

JOURNEE DEPARTEMENTALE

THEMATIQUE : A LA CROISEE DES AGES, QUELS CHEMINS POUR
L’ANIMATION DE LA VIE SOCIALE ?

LE LUNDI 05/10/2026 - DE 08H30 A 17H00
Rdv sur la parking de la Confluence

SUR INSCRIPTION - GRATUIT




TEMPS FORTS

TOUT PUBLIC [
RESTITUTION DU GROUPE THEATRE

LE VENDREDI 09/10/2026 A 19H00 ( 30 PLACES)
ET SAMEDI 10/10/2026 A 11H ( 30 PLACES)

Rdv dans le hall de la Confluence

SUR INSCRIPTION - GRATUIT

IIOIIS (U

,* X par I'atelier théatre de I'EAA Confluence et S
Ni, ok = SRR
7 % | LaTounar Cie

SRR AUXERRE v % 7



TEMPS FORTS

LE DIMANCHE 11/10/2026 A 10HO00
Rdv directement sur le Parking de la Noue

EN AUTONOMIE -
SUR INSCRIPTION SUR HTTPS://WWW.FOULEESROSESDELYONNE.FR

SENIORs |

INSCRIPTIONS REPAS DES AINES ET INSCRIPTIONS
CARTES CADEAUX

DATES A VENIR...




TEMPS FORTS

ADULTES [
YV VO ¥V 9V VY V9V V9V VY VYVYVVY VY

LA JOURNEE DU COEUR DES FEMMES
organisée par le Contrat Local de Santé
LE JEUDI 03/12/2026
Rdv a 'EAA la Ruche

SUR INSCRIPTION - GRATUIT

TOUT PUBLIC

FETE DE NOEL DU POLE RIVE-DROITE

LE VENDREDI 11/12/2026 - DE 16H30 A 20H00 NEEEEL B¥Es
Rdv directement a la Confluence &

GRATUIT -
SPECTACLE SUR INSCRIPTION



TEMPS FORTS

ADULTES .
REPAS BILAN DE L’ANNEE 2026

FENE gl

LE VENDREDI 18/12/2026 - DE 18H00 A 22H00
Rdv dans la grande salle de la Confluence

Pour cléturer 'année 2026 dans une ambiance chaleureuse et conviviale,
I'EAA La Confluence invite les personnes qui nous ont accompagnés, aidés
et soutenus tout au long de I'année, a partager un repas de Noél.

Ce moment sera l'occasion de se retrouver autour d’un repas mais aussi
de faire ensemble le bilan de cette belle année : activités, sorties, projets,
temps forts, convivialité et souvenirs partagés. Un moment pour échanger,
revenir sur ce que nous avons vécu ensemble et terminer I'année en
beauté !

SUR INVITATION EXCLUSIVEMENT ( RESERVE AUX BENEVOLES,
PARTENAIRES, PERSONNES ISOLEES)




LUNDI

REUNION D’EQUIPE
09HO00 - 12H30

ACCUEIL FERME AU PUBLIC LE MATIN

TOUT PUBLIC

GROUPE PROJET - TOUS LES 2 MOIS
18H00 - 20HO0O
Rdv dans le hall de la Confluence

Le groupe projet permet aux habitants de partager leurs idées et
de construire ensemble des projets, activités, sorties, événements
et actions de bénévolat pour faire vivre le quartier.

28/09/2026 - 16/11/2026

TOUT PUBLIC [

CONSEIL CONSULTATIF - TOUS LES 2 MOIS
18H00 - 19H30
Rdv dans le hall de la Confluence

Le conseil consultatif permet aux habitants de s'exprimer, donner
leur avis et participer aux réflexions sur la vie du quartier et les
actions de La Confluence.

12/10/2026 - 07/12/2026



TOUT PUBLIC

COIN CAFE
09h00 - 10h30

- =

Rdv dans le coin café de la Confluence pour partager un moment convivial

autour d'une tasse et faire de belles rencontres ! \

GRATUIT

ADULTES

'ATELIER THEATRE
AVEC MARYLOU VERGNE LAJAMBE - TOUNAR CIE
10h00 - 12h00

Rdv a l'accueil de la Confluence

Plus de précisions a venir...

ADULTES
COLLECTIF AQUARELLE MENE PAR VERONIQUE - BENEVOLE

10h00 - 12h00
Rdv a l'accueil de la Confluence

SUR INSCRIPTION - GRATUIT



MARDI ( SUITE )

ADULTEs [—

CREATIONS SOLIDAIRES/ COUTURE

14h00 - 16h00 ybxv ."V ¥y =
Rdv a l'accueil de la Confluence = B8 _ © = & o L
I

Chaque mois, 'atelier Créations solidaires se mobilise autour d'une
nouvelle cause. Ensemble, nous réaliserons des créations utiles et
solidaires, accessibles a tous, sans avoir besoin de savoir coudre ou
bricoler. L'occasion de créer, partager et surtout agir concrétement pour les
autres.

e Septembre - Téléth'h

e Octobre - Octobre Rose J,

* Novembre - Boites solidaires

e Décembre - Noél solidaire pour les animaux

SUR INSCRIPTION - GRATUIT

FAMILLES

ACTIVITES PHYSIQUES ET JEUX COLLECTIFS?®
17h00 - 18h00 |
Rdv au gymnase Serge Mésones

Un nouveau rendez-vous pour bouger, s‘amuser et partager un moment en
famille I Parce que l'activité physique est importante pour la santé et le bien-
étre, nous vous proposons de découvrir différentes activités sportives de facon
ludique et accessible a tous.

L'objectif est aussi de renforcer les liens familiaux, en prenant le temps de jouer,
coopérer et relever des petits déefis ensemble.

Ponctuellement, des éducateurs sportifs viendront également nous faire
découvrir et tester différentes disciplines. Une belle occasion de faire du sport
autrement, en famille et dans la bonne humeur !

GRATUIT - SUR INSCRIPTION



MARDI ( SUITE )

ADULTES

MARAUDES - LIEN SOCIAL

Avec 'association Auxerrevice des démunis
19h00 - 23h00
Rdv dans le hall de la confluence

Aller a la rencontre, créer du lien et rompre l'isolement : une maraude dédiée a
I'écoute et a la présence humaine. Distribution de kit d’hygiéne (dons) .

06/10/26 - De 14h30 a 17h00 : Atelier de rédaction d'un courrier a
destination des professionnels de la grande distribution afin de solliciter
des dons, des produits invendus ou du matériel. O

03/11/26 - 01/12/26 @

6 PLACES - GRATUIT - SUR INSCRIPTION



MERCREDI

TOUTPUBLIC e

COIN CAFE
09h00 - 10h30

Rdv dans le coin café de la Confluence pour partager un moment convivial
autour d'une tasse et faire de belles rencontres !

GRATUIT

ADULTES [

LIA*

AVEC AURELIE
09h30 - 10h30 E ) “

Rdv dans la grande salle de la Confluence

*Discipline de fitness sans impact, cours de cardio chorégraphié.

GROUPE FERME - CERTIFICAT MEDICAL A JOUR
GRATUIT



MERCREDI ( SUITE )

FAMILLEs

MERCREDI EN FAMILLE
14h00 - 17h00

Un temps dédié aux familles pour se retrouver,
partager et profiter d'un moment ensemble :
parents, enfants, grands-parents...

RENSEIGNEMENTS
AUPRES DE NOTRE
REFERENTE FAMILLE

Tél :
06.75.97.00.43

Au programme : ateliers créatifs, cuisine,
jeux, découvertes, sorties...

Des activités variées pour favoriser les
échanges, renforcer les liens familiaux et
créer de beaux souvenirs ensemble.

ail :
ambre.lapanouze@auxerre.

Programme mensuel affiché dans le hall de La Confluence.

SUR INSCRIPTION - GRATUIT



TOUT PUBLIC

COIN CAFE
09h00 - 10h30

o = = M
Rdv dans le coin café de la Confluence pour partager un moment convivial *
. e i

autour d'une tasse et faire de belles rencontres ! i

GRATUIT

ADULTES | —

GYM DOUCE

AVEC MAXIME EDUCATEUR SPORTIF DU SERVICE DES SPORTS
10h00 - 11h00

LA
Rdv au gymnase Serge Mesones
1

2

SUR INSCRIPTION - CERTIFICAT MEDICAL A JOUR OBLIGATOIRE
GRATUIT

ADULTEs "
COMMENT TU CLIQUES

10H30 - 12h00 l:a
Rdv a I'agence postale de Rive-Droite o 4 0

1 rue Charles de Foucault

EN PETIT GROUPE : 4 PLACES

Initiation a l'outil informatique ( création, envoi et réception de mails...) et
utilisation du mobile ( smartphone).

L'animateur vous guide dans l'apprentissage et vous apporte des
techniques pour vous perfectionner.

SUR INSCRIPTION - GRATUIT
17/09/2026 - 24/09/2026 - 08/10/2026 - 15/10/2026 - 12/11/2026 -
10/12/2026 - 17/12/2026



JEUDI (SUITE)

ADULTES

PREPARATION VESTIAIRE SOLIDAIRE ( DON UTILE)
10HOO0 - 12H00
Rdv dans la grande salle de la Confluence

SUR INSCRIPTION - GRATUIT
REUNION 24/09/2026 A 14H00

VESTIAIRE
15/10/2026 - 26/11/2026 - 17/12/2026 SO?.ID AIRE

DE LA CONFLUENCE
A RIVE DROITE

LA CONFLUENCE RECEPTIONNE LES DONS SEULEMENT LE JEUDI

TOUT PUBLIC

OUVERTURE VESTIAIRE SOLIDAIRE ( DON UTILE)
13H30-17H30

Mise en place et animation du vestiaire solidaire par un groupe de
bénévoles et notre travailleuse sociale

GRATUIT
15/10/2026 - 26/11/2026 - 17/12/2026




JEUDI ( SUITE )

ADULTES e

COLLECTIF SCRAPBOOKING EN AUTONOMIE
14h00 - 16h30
Rdv a l'accueil de la Confluence

Fabriquer,découvrir et partager les techniques de scrapbooking
Partage de compétences

SUR INSCRIPTION - GRATUIT

ADULTES

LE JEU'DI, ON JOUE'!
14h00 - 16h30
Rdv a l'accueil de la Confluence

SUR INSCRIPTION - GRATUIT
17/09/2026 - 24/09/2026 - 08/10/2026 - 12/11/2026



VENDREDI

TOUTPUBLIC [
COIN CAFE .
09h00 - 10h30

53 ‘ "... v €0 :
¥ ﬂ - M g

&

»

Rdv dans le coin café de la Confluence pour partager
un moment convivial autour d'une tasse et faire de
belles rencontres !

GRATUIT

FAMILLES

LAEP
09h30 - 11h30

Rdv dans la grande salle de la Confluence L

Accueil des familles avec les enfants de 0 a 3 ans ( 0-6 ans pendant les
vacances scolaires)

- DE9H30 A 11H30 -
GRATUIT MARDI 'MERCREDI VENDRED!

. 2 RN = = y
R ".:.""E--.'~:".f'-.:'-'-'-. e e e 5 S e R L e e
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VENDREDI ( SUITE )

ADULTES

ATELIER CUISINE - REPAS PARTAGE b

9h30 - 14h00 ®

Rdv a 'accueil de la Confluence _&ﬁ / :,;‘ |
- Al

SUR INSCRIPTION - GRATUIT :"

25/09/2026 - 06/11/2026

ADULTES

DECOUVERTE DU PATRIMOINE/ DECOUVERTE DE PRODUITS
LOCAUX

Rdv dans le hall de la Confluence

18/09/2026 : découverte du patrimoine - Asquins et Vézelay

JEUDI 29/10/2026 : découverte produit locaux - Voir programme vacances
13/11/2026 : découverte du patrimoine - Parc du moulin préblin et Cheny
27111/2026 : découverte produit locaux - lieu a confirmer & | ?

SUR INSCRIPTION - 8 PLACES ( COVOITURAGE ENCOURAGE) - GRATUIT

_W 2 /i
ADULTES

PAROLE DE FEMMES
AVEC MARIE-PAULE PRIVE, SOCIO-ESTHETICIENNE
13H30 A 15H00

Venez pour échanger régulierement en toute confiance, libération de la
parole, estime de soi, parcours santé...

Groupe fermé - 8 femmes

SUR INSCRIPTION - GRATUIT
25/09/2026 - 16/10/2026 - 20/11/2026 - 18/12/2026



"

. ADULTES

¢ SUR INSCRIPTION - GRATUIT

VENDREDI ( SUITE )

BIEN-ETRE
AVEC MARIE-PAULE PRIVE, SOCIO-ESTHETICIENNE
Rdv a l'accueil de la Confluence

11/09/ 2026 — Je prends soin de mon visage v

Un atelier pour mieux connaitre sa peau et adopter une routine adaptée a ses besoins.
* |dentifier son type de peau
e Echanger autour de sa routine beauté a la maison : nettoyage, créme, gommage, masque...
e Découvrir les bons gestes et la fréquence idéale des soins
e Confectionner un gommage et un masque maison
* Mettre en pratique les soins lors d'un moment de détente et de bien-étre

09/10/2026 — Estime de soi

Un temps d'échange et de bien-étre pour apprendre a porter un regard plus positif sur soi.
¢ Comment je me vois ?
¢ Comment les autres me voient ?
e Echanger autour de ses ressentis
* Favoriser I'expression au sein d'un groupe et oser dire les choses
e Apprendre a prendre du temps pour soi

06/11/2026 — Je booste mon organisme
Un atelier pour retrouver de I'énergie et prendre soin de soi a 'approche de I'hiver.
* Détente et stimulation grace a la respiration et a la relaxation
e Découverte de techniques d'auto-massage
* |nitiation au shiatsu du corps et du visage
* Dynamiser son énergie pendant cette période automnale

04/12/2026 — Je me magquille pour une occasion

Un atelier pour apprendre les bases du maquillage et étre préte pour les fétes !
e Découvrir les différents produits de maquillage et leur utilité
* Apprendre a bien les utiliser
e Réaliser son maquillage étape par étape
* Apprendre a créer un maquillage adapté a une occasion



PERMANENCES PARTENAIRES

onne

LE DEPARTEMENT

CONSEIL DEPARTEMENTAL
Ecoute, soutien et besoin
d’accompagnement, venez a
la rencontre d’une assistante
sociale.

Sur Rdv : 03.86.49.58.00

Mardi 14h - 17h
Jeudi 9h - 12h et 14h - 17h

Assistantes sociales :
Mme BARRIER Mathilde
Mme DASILVA Sandra

RSM LANGUE FRANCAISE
07.82.06.29.37
contact@rsm89.org

Mardi et Jeudi
14h30-16h30

AUXERRE

CCAS
Ecoute, soutien et besoin
d’accompagnement, venez a
la rencontre d’une assistante
sociale.
03.86.51.88.00

Mardi 9h-12h
SANS RDV

Avec Mme CORNOU Emma

Mission Locale
S

De [ Auxerrois
ol

MISSION LOCALE
09.70.19.89.89

Mardi 14h-17h
(1 mardi sur 2)

Avec Mme Manigaud

HSNonne

MDA (MAISON DES
ADOLESCENTS)
0386406505/0960 15 82
58
mda.auxerre @chs-yonne.fr

Mercredi 14h —17h30
(semaine pair)

Avec Mme GROSBOIS




g ™y
AVEC DU SANS

RENDEZ-VOUS
Contacter le

03 86 49 58 27
o -

ECOUTE PARENTS

DES QUESTIONS ?
DES DIFFICULTES AVECYOTRE ENFANT ?

UNE PROFESS5IONNELLEYOUS RECOIT
POUR ECHANGER.

4LEE JEUDI APRES-MIDI DU MOIS

14H00 - 17H00

Espace d’Accueil et d"Animation
« La Confluence »

16 avenue de |3 résistance, 89000 Auxerre

M Ele.

AUXERRE 57%._; vopie

iy nabror rE brvay e 4w s o b e E s



VIE ASSOCIATIVE

1"Wauw Wil

CRENEAU ASSOCIATIF

MARDI « LES PRETENDANTS » 18H30 - 23H00
ATELIER THEATRE

CRENEAU ASSOCIATIF

MERCREDI « AUXLATINOS » 19H15 - 23H00
ATELIER DANSES LATINES

CRENEAU ASSOCIATIF

JEUDI « CADENCE » 18H30 - 22H30
ATELIER DANSE COUNTRY




L'’Agence Postale se trouve
1 Rue Charles de Foucault, 89000
Auxerre

LES SERVICES

- retrait et dépot,
- affranchissement,
- vente de produits et services,

- services financiers de

dépannage.
MATIN APRES-MIDI
LUNDI Fermé 14h00 — 17h00
MARDI 08h45 — 12h30 14h00 — 17h00
MERCREDI 08h45 — 12h30 14h00 — 17h00
JEUDI 08h45 — 12h30 14h00 — 17h00
VENDREDI 08h45 — 12h30 14h00 — 16h15




.ADULTES
ATELIER CREATIF

Tous les mardis de 14h00 a 16h00
Rdv salle Guillén ( ancienne pharmacie - place du Cadran)

Partage de savoir-faire

EN AUTONOMIE - GRATUIT

ADULTES

GYM DOUCE
AVEC JEAN-MARIE EDUCATEUR SPORTIF DU SERVICE DES SPORTS

Tous les mercredis de 09H30 a 10H30 ’f ) )
Rdv a la salle polyvalente des Piedalloues

1 bd des Pyrenées ﬁ
L —_—
GRATUIT

ADULTES
LE COIN DES TIMBRES

Un mercredi/mois de 09h30 a 11h30
Rdv salle Guillén ( ancienne pharmacie - place du Cadran) \

Une fois par mois, des amateurs et des passionnés de philatélie se
retrouvent pour échanger et découvrir 'univers du timbre.
En partenariat avec 'Amicale Philatélique de I'Yonne.

GRATUIT - PROCHAINE DATE LE 16/09/2026










AUXERRE Année 202

Inscription individuelle adulte, pour participer aux
activités des Espaces d’Accueil et d’Animation d’Auxerre

[0 Madame [O Monsieur Année de naissance : / /

NOM :

Prénom :

Tél. Fixe : Portable :

Adresse mail : @

Adresse :

[0 Réside a AUXERRE, dans le quartier suivant :

3 Boussicats O Brichéres [0 Centre-Ville O Conches- Clairions
O Piedalloues [ Rive Droite [0 Rosoirs [0 St Gervais/Brazza
[ St Julien/St Amétre [ St Siméon [J Ste Geneviéve

O Autre commune : ' _ Département :.

O Locataire [0 Locataire en risque de perte de logement
O Propriétaire [0 Hébergé chez un tiers [0 En situation d’errance

Situation familiale: [0 En couple [0 Personne seule

Nombre d’enfants & charge : / / Nom, prénom. date de naissance des enfants :

_ = / / / J
/ / / /
/ / / /
/ / / /
/ / / /
Situation liée a 'emploi : [0 Emploi (ou AAH en emploi) [ Retraité
[0 Recherche d'emploi [ Formation/Stage/Etudes
[ Parent au foyer 0 Non actif (ou AAH non actif)

Service Quartiers-Citoyenneté Ville d’Auxerre




PROTECTION DE VOS DONNEES PERSONNELLES

Les données personnelles collectées sur cette fiche d’inscription par la Ville
d’Auxerre représentée par son Maire, permettent :

» d’assurer sur la base de sa mission d’intérét public, la gestion de votre
inscription a 'Espace d’Accueil et d’Animation (EAA), la réalisation d’'un
suivi statistique,

» et sur la base de votre consentement, de vous transmettre des

informations menées sur le territoire (la programmation et les projets de
I'EAA).

Les responsables d’équipements, les agents des EAA ainsi que ceux du service
coordination du service Quartiers Citoyenneté sont les destinataires de vos
données. Elles sont conservées jusqu'da la désinscription en base active
(utilisation courante) et une durée en archivage intermédiaire qui est de 10 ans
(données de facturations).

Vous disposez d'un droit d’acces, de rectification, d'effacement, d’opposition, de
limitation du traitement des données recueillies et vous pouvez retirer votre
consentement a tout moment en contactant le service Quartiers Citoyenneté a
I’adresse 14 Place de I’Hétel de Ville — BP 70 059 89012 AUXERRE CEDEX ou

par mail a gquartier.citoyennete@auxerre.com

Vous pouvez aussi contacter directement la déléguée a la protection des données
personnelles a I'adresse 6 bis place du Maréchal Leclerc 89000 ou par courriel :

dpg@auxerrg.gzm .

Vous disposez également du droit d’introduire une réclamation auprés de la

CNIL (www.cnil.com).

O Jai lu l'extrait de réglement qui fixe les conditions d’utilisation de ces
données. ‘

O Jaccepte que mes coordonnées (mail, téléphones) soient utilisées par les
Espaces d’Accueil et d’Animation pour la diffusion de I'information sur les
activités menées sur le territoire.

Date : Signature :

Une copie du verso de ce document a été remis a l'usager aprés signature

Service Quartiers-Citoyenneté Ville dAuxerre



INFORMATIONS

ESPACE D’ACCUEIL ET D’ANIMATION

LA CONFLUENCE
RIVE-DROITE / ST-GERVAIS - BRAZZA

16-18 AVENUE DE LA RESISTANCE, 89000, AUXERRE

SPECIAL ADOS
06.75.97.02.89




	2026
	LES RENDEZ-VOUS
	DE
	LA CONFLUENCE
	ÉDITO
	HORAIRES D’OUVERTURE DU BUREAU D’ACCUEIL
	☻Les inscriptions aux activités et/ou aux sorties devront être accompagnées du règlement afin d’être validées.

	CONSEIL CONSULTATIF
	GROUPE PROJET
	TEMPS FORTS
	TOUT PUBLIC
	FÊTE DU PÔLE RIVE DROITE
	VENDREDI 11/09/26 - DE 16H30 H00 À 22H00
	Rdv dans la grande salle de La Confluence
	GRATUIT


	TEMPS FORTS
	ADULTES
	JOURNÉE DE LA MOBILITÉ
	LE SAMEDI 19/09/2026
	Rdv rue du Temple et centre ville
	Au programme de cette 5ème édition : vélosmoothie, atelier de réparation vélo, sensibilisation à la sécurité routière, atelier fresque mobilité, concert et jeu concours avec vélo électrique à gagner...

	EN AUTONOMIE
	ADULTES

	JOURNÉE DU PATRIMOINE
	LE SAMEDI 19/09/2026 - DE 09H45 À 11H00
	Rdv devant le cinéma

	SUR INSCRIPTION - 10 PLACES  - GRATUIT


	TEMPS FORTS
	SENIORS
	BIENVENUE À LA RETRAITE
	LE MARDI 29/09/2026 ET LE MERCREDI 30/09/2026 - DE 09H00 À 16H30
	Rdv à la salle Guillén aux Piedalloues ( parking place de Normandie)
	Pour les personnes retraitées depuis moins de 2 ans ou à moins de 2 ans de leur départ à la retraite.

	SUR INSCRIPTION - GRATUIT


	TEMPS FORTS
	ADULTES
	VISITE DU QUARTIER RIVE-DROITE
	LE JEUDI 01/10/2026 - DE 09H00 À 12H00
	Rdv dans le hall de la Confluence
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT
	ADULTES

	JOURNÉE DÉPARTEMENTALE
	THÉMATIQUE : À LA CROISÉE DES ÂGES, QUELS CHEMINS POUR L’ANIMATION DE LA VIE SOCIALE ?
	LE LUNDI 05/10/2026 - DE 08H30 À 17H00
	Rdv sur la parking de la Confluence
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT


	TEMPS FORTS
	TOUT PUBLIC
	RESTITUTION DU GROUPE THÉÂTRE
	LE VENDREDI 09/10/2026 À 19H00 ( 30 PLACES)
	ET SAMEDI 10/10/2026 À 11H ( 30 PLACES)
	SUR INSCRIPTION   - GRATUIT


	TEMPS FORTS
	TOUT PUBLIC
	FOULÉES ROSES
	LE DIMANCHE 11/10/2026 À 10H00
	SUR INSCRIPTION SUR HTTPS://WWW.FOULEESROSESDELYONNE.FR
	SENIORS

	INSCRIPTIONS REPAS DES AINÉS ET INSCRIPTIONS CARTES CADEAUX
	DATES À VENIR...


	TEMPS FORTS
	ADULTES
	LA JOURNÉE DU COEUR DES FEMMES
	organisée par le Contrat Local de Santé
	LE JEUDI 03/12/2026
	Rdv à l’EAA la Ruche
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT
	TOUT PUBLIC


	FÊTE DE NOËL DU PÔLE RIVE-DROITE
	LE VENDREDI 11/12/2026 - DE 16H30 À 20H00
	GRATUIT -
	SPECTACLE SUR INSCRIPTION


	TEMPS FORTS
	ADULTES
	REPAS BILAN DE L’ANNÉE 2026
	LE VENDREDI 18/12/2026 - DE 18H00 À 22H00
	SUR INVITATION EXCLUSIVEMENT ( RÉSERVÉ AUX BÉNÉVOLES, PARTENAIRES, PERSONNES ISOLÉES)


	LUNDI
	RÉUNION D’ÉQUIPE
	09H00 - 12H30
	ACCUEIL FERMÉ AU PUBLIC LE MATIN
	TOUT PUBLIC
	GROUPE PROJET - TOUS LES 2 MOIS
	18H00 - 20H00
	TOUT PUBLIC

	CONSEIL CONSULTATIF - TOUS LES 2 MOIS
	18H00 - 19H30



	MARDI
	TOUT PUBLIC
	COIN CAFÉ
	GRATUIT
	ADULTES

	ATELIER THÉÂTRE
	AVEC MARYLOU VERGNE LAJAMBE - TOUNAR CIE
	SUR INSCRIPTION  - DÉBUT EN NOVEMBRE
	ADULTES

	COLLECTIF AQUARELLE MENÉ PAR VÉRONIQUE - BÉNÉVOLE
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT


	MARDI ( SUITE )
	ADULTES
	CRÉATIONS SOLIDAIRES/ COUTURE
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT
	FAMILLES

	ACTIVITÉS PHYSIQUES ET JEUX COLLECTIFS
	GRATUIT - SUR INSCRIPTION


	MARDI ( SUITE )
	ADULTES
	MARAUDES - LIEN SOCIAL
	Avec l’association Auxerrevice des démunis
	6 PLACES - GRATUIT - SUR INSCRIPTION



	MERCREDI
	TOUT PUBLIC
	COIN CAFÉ
	09h00 - 10h30
	Rdv dans le coin café de la Confluence pour partager un moment convivial autour d’une tasse et faire de belles rencontres !
	GRATUIT
	ADULTES

	LIA*
	AVEC AURÉLIE
	09h30 - 10h30
	Rdv dans la grande salle de la Confluence

	GROUPE FERMÉ - CERTIFICAT MÉDICAL À JOUR
	GRATUIT


	JEUDI
	TOUT PUBLIC
	COIN CAFÉ
	GRATUIT
	ADULTES

	GYM DOUCE
	AVEC MAXIME EDUCATEUR SPORTIF DU SERVICE DES SPORTS
	SUR INSCRIPTION - CERTIFICAT MÉDICAL À JOUR OBLIGATOIRE
	GRATUIT
	ADULTES

	COMMENT TU CLIQUES
	EN PETIT GROUPE : 4 PLACES
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT
	17/09/2026 - 24/09/2026 - 08/10/2026 - 15/10/2026 - 12/11/2026 - 10/12/2026 - 17/12/2026



	JEUDI  ( SUITE )
	ADULTES
	PRÉPARATION VESTIAIRE SOLIDAIRE ( DON UTILE)
	SUR INSCRIPTION  -  GRATUIT
	RÉUNION 24/09/2026 À 14H00
	15/10/2026 - 26/11/2026 - 17/12/2026

	LA CONFLUENCE RÉCEPTIONNE LES DONS SEULEMENT LE JEUDI

	OUVERTURE VESTIAIRE SOLIDAIRE ( DON UTILE )
	13H30 - 17H30
	GRATUIT
	TOUT PUBLIC


	JEUDI ( SUITE )
	ADULTES
	COLLECTIF SCRAPBOOKING EN AUTONOMIE
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT
	ADULTES

	LE JEU’DI, ON JOUE !
	SUR INSCRIPTION - GRATUIT
	17/09/2026 - 24/09/2026 - 08/10/2026 - 12/11/2026


	VENDREDI
	TOUT PUBLIC
	COIN CAFÉ
	GRATUIT
	FAMILLES

	LAEP
	GRATUIT


	VENDREDI ( SUITE )
	ADULTES
	ATELIER CUISINE  - REPAS PARTAGÉ
	25/09/2026 - 06/11/2026
	ADULTES

	DÉCOUVERTE DU PATRIMOINE/ DÉCOUVERTE DE PRODUITS LOCAUX
	SUR INSCRIPTION - 8 PLACES ( COVOITURAGE ENCOURAGÉ) -  GRATUIT
	ADULTES

	PAROLE DE FEMMES
	AVEC MARIE-PAULE PRIVÉ, SOCIO-ESTHETICIENNE
	13H30 À 15H00
	Venez pour échanger régulièrement en toute confiance, libération de la parole, estime de soi, parcours santé...
	SUR INSCRIPTION -  GRATUIT
	25/09/2026 - 16/10/2026 - 20/11/2026 - 18/12/2026




	VENDREDI ( SUITE )
	ADULTES
	BIEN-ÊTRE
	AVEC MARIE-PAULE PRIVÉ, SOCIO-ESTHETICIENNE
	11/09/ 2026  — Je prends soin de mon visage
	09/10/2026 — Estime de soi
	06/11/2026 — Je booste mon organisme
	04/12/2026 — Je me maquille pour une occasion
	SUR INSCRIPTION -  GRATUIT



	PERMANENCES PARTENAIRES
	VIE ASSOCIATIVE
	LES RENDEZ-VOUS DE L’EAA LA BOUSSOLE
	Adresse : 4bis Place du Cadran 89000 Auxerre
	ADULTES

	ATELIER CRÉATIF
	Tous les mardis de 14h00 à 16h00
	EN AUTONOMIE - GRATUIT
	ADULTES


	GYM DOUCE
	AVEC JEAN-MARIE EDUCATEUR SPORTIF DU SERVICE DES SPORTS
	Tous les mercredis de 09H30 à 10H30
	GRATUIT
	ADULTES


	LE COIN DES TIMBRÉS
	Un mercredi/mois de 09h30 à 11h30
	GRATUIT - PROCHAINE DATE LE 16/09/2026

	MES NOTES
	INFORMATIONS

